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Programmations français CE1 
 

 Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Etude du code 
 

 

sem 1 sons simples 
sem 2 graphèmes 
complexes 
sem 3 double consonne 
sem 4 révisions 
sem 5 P et B 
sem 6 M et N 
sem 7 B et D 
             

sem 8 D et T 
sem 9 F et V 
sem 10 CH et J 
sem 11 CH et S 
sem 12 C et G 
sem 13 triple R 
sem 14 triple L 

sem 15 A et AI 
sem 16 AN et AM 
sem 17 AU et EAU 
sem 18 OU et OI 
sem 19 ON et OM 
sem 20 OIN et ION 
sem 21  H 

sem 22 UN IN IM AIN 
sem 23 IEN et EIN 
sem 24 EZ ER É 
sem 25 È Ê ET EI 
sem 26 EN et EM 
sem 27 EU et OEU  
sem 28  E devant  
    consonne double 

sem 29 [J] 
sem 30 G 
sem 31 [K] 
sem 32 [S] 
sem 33 X 
sem 34 IL  
sem 35  Y 

Grammaire La phrase 
La phrase négative 

Types de phrase 
Pronom personnel 

sujet. 

Manipuler le verbe 
dans la phrase 

Le nom commun et le 
nom propre 

Le déterminant 
L’adjectif qualificatif 

Conjugaison 
Identifier le verbe 

Identifier le sujet du 
verbe 

Les temps 
Conjuguer au présent 
Trouver l’infinitif d’un 

verbe conjugué 

Conjuguer à l’imparfait 
Conjuguer au futur 

Les groupes 
Conjuguer au présent 
des verbes fréquents 

du 3ème groupe 

Orthographe Les accents 
Mémoriser 

l’orthographe de mots 
invariables 

Règle du M avant MBP Le genre 
Le nombre 

L’accord dans le 
groupe nominal 

Lexique Enrichir son lexique Regrouper des mots 
par famille. 

Percevoir les niveaux 
de langue 

Ranger dans l’ordre 
alphabétique 

Identifier des relations 
entre les mots 
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Ecriture 
Graphie 

 

 

• Les interlignes au-

dessus de la ligne : e, t, l 
 
• Les interlignes en-

dessous de la ligne : i, j, p 

 
• Les lettres qui passent 
par le bas pour aller vers 

la droite : e, u, i, o, a, 
• Les lettres qui passent 
par le haut pour aller vers 

la droite : m, n, v, w, s, 
x, r 
• Les boucles montantes : 

l, b, h, k 
• Les boucles 

descendantes : j, g, y 
• Les boucles montantes 

et descendantes : f 
• Les boucles 
descendantes à l’envers : 

z 
• Les lettres à grandes 

étrécies : t, d 
• Les lettres à jambage 

bâton : p, q 
• Les lettres rondes : c, o, 
a, d, q, g 

• Pas d’arrêt après les i, 
t, o 
• Arrêts avant les lettres 

rondes : a, d, g, o, q 
• Enchainements difficiles 

: b, v, r, x 
• s en fin de mot 

• Enchainement difficile : 

s + lettre non ronde 

• Enchainement difficile : 

s + lettre ronde 

• Sens des accents 

• barre du t 

• La cédille ç  
• Lettres majuscules C ; 

L ; E ; G ; S 
• Lettres majuscules U ; 

V ; W ; Y 
 

• Lettres majuscules P ; 

B ; R ; D ; F 
• Lettres majuscules A ; 

M ; N 
• Lettres majuscules I ; 

J ; K ; H 

• Lettres majuscules O ; 

Q  
• Lettres majuscules T  
• Lettres majuscules X  
• Lettres majuscules Z 

 


